ECA (Escala de Evaluacion de la Conducta Autista)
(Lelord et Barthélémy- Universidad de Tours - France)
ADAPTACION ESPANOLA: Joaquin Diaz Atienza MD
0 : Nunca se ha observado 1 : Alguna veces, 2 : Frecuentes, 3 : Muy frecuentes, 4 : Continuamente
N° HISTORIA: SEXO: EDAD: FECHA EXAMEN:
MARQUE CON UNA CRUZ LA PUNTUACION QUE SE CONSIDERE MAS EXACTA

Se aisla
Ignora a los demas

Interaccién social insuficiente
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No mantiene la mirada
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. No se esfuerza por comunicarse a través de la voz
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y de la palabra

6. . Dificultad en expresarse a través de los gestos y

de la mimica ] ]
7. Emisiones vocales o verbales estereotipadas: &colal ] ]
8. Falta de espontaneidad, de iniciativa ] ]
9. . Relacién inapropiada con respecto a juguetes,

objetos etc. ] ] O] L] L]
10. Utiliza los objetos de forma irresistible y/o estipada [ ] ] ] ] ]
11. Intolerancia al cambio, a la frustracion ] ] ] ] ]
12. Actividad senso-motriz estereotipada ] ] L] L] ]
13. Agitacion, inquietud, hiperactividad ] ] ] ] ]
14. Mimica, posturas, marcha extrafias, raras ] ] ] ] ]
15. Autoagresividad ] ] O] L] L]
16. Heteroagresividad ] ] O] L] L]
17. Pequefios signos de ansiedad ] ] ] ] ]
18. Dificultades del estado de animo (humor) ] ] L] L] ]
19. Alteraciones de la conducta almentaria ] ] L] ] ]

20. Necesita supervisién y apoyo para estar limpio
(caca, orina etc..)

21. Actividades corporales particulares

22. Trastornos del suefio

23. Dificultades atencionales: mantener, focalizar, lniam

24. Respuestas extrafias a los estimulos auditivos

25. Variabilidad

26. No imita los gestos, la voz de los demas

27. Demasiado flojo, hipoténico, “amorfo”

28. No comparte las emociones

ODoogoooodnd
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29. Sensibilidad paraddgica al contacto corporalpedtio/a

PUNTUACION TOTAL:



*DIFICULTADES RELACIONALES » Puntuacion obtenida en los items n°1, 2, 3, 4, 5,
6,8,9, 12, 23, 24, 26 et 28

DEFICITS EN AUTO-REGULACION: Items: n°11, 13 et 16 (regulacion emocional y
conductual)

Si desea mas informacion, visite este enlace y bajese el pdf sobre la escala ECA (ERC-
[I-A): http://diazatienza.es/trastornos-del-espectro-autista/




