
 

ÍNDICE DE REACTIVIDAD AFECTIVA 
Versión padres 

 
Nombre: _______________________ Edad: ____ Sexo:  Hombre �  Mujer�  Fecha:  
 

Marque la cuadrícula que corresponda en su caso: No es cierto; Alguna veces; Totalmente 

cierto. Se tendrá en cuenta los últimos seis meses y comparando con otros niños/as de la 

misma edad. ¿Cuál es la respuesta que mejor describe la conducta y sentimientos de su 

hijo/a?.  

Por favor, responda a todos los ítems. 
 

 

 

NO                  ALGUNAS VECES   TOTALMENTE 

ES CIERTO      ES CIERTO                CIERTO 

 

1. Se enfada fácilmente con los demás  �  �  � 

 

2. Frecuentemente pierde los estribos  �  �  � 

 

3. Permanece enojado durante  

     mucho tiempo    �  �  � 

 

4. Está enfadado la mayoría del tiempo  �  �  � 

 

5. Se enfada frecuentemente   �  �  � 

 

6.  Pierde los estribos fácilmente  �  �  � 

 

7.  Por lo general, su irritabilidad le causa  

     problemas      �  �  � 

 

 

GRACIAS POR SU AYUDA. 
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